
«Ребёнок и книга» 
Консультация для родителей 

 
Книга - не учебник, она не даёт готовых ре-

цептов, как научить ребёнка любить литературу, 

потому что научить сложному искусству чтения 

и понимания книги очень трудно. Ребенок дол-

жен ярко, эмоционально откликаться на прочи-

танное, видеть изображенные события, страстно 

переживать их. Только приученный к книге ре-

бёнок обладает бесценным даром легко «вхо-

дить» в содержание услышанного или прочи-

танного. Малыш рисует в воображении любые 

сюжеты, плачет и смеётся, представляет (видит, 

слышит, обоняет и осязает) прочитанное так 

ярко, что чувствует себя участником событий. 

Книга вводит ребёнка в самое сложное в жизни - 

в мир человеческих чувств, радостей и страданий, отношений, побуждений, мыслей, 

поступков, характеров. Книга учит «вглядываться» в человека, видеть и понимать его, 

воспитывает человечность. Прочитанная в детстве книга, оставляет более сильный 

след, чем книга, прочитанная в зрелом возрасте. 

Задача взрослого - открыть ребёнку то необыкновенное, что несёт в себе книга, то 

наслаждение, которое доставляет погружение в чтение. Взрослый, чтобы привлечь к 

книге ребёнка, должен сам любить литературу, наслаждаться ею как искусством, 

понимать сложность, уметь передавать свои чувства и переживания детям. 

В младшем дошкольном возрасте особую роль в осознании текста играют иллю-

страции. Они помогают малышу понять прочитанный текст. Однако наряду с 

непосредственным и очень ограниченным жизненным опытом в этом возрасте 

появляется и первый литературный опыт, помогающий малышу осознать содержание 

разных произведений.  

Слушая сказки, дети, прежде всего, устанавливают связи, когда события чётко 

следуют друг за другом и последующее логически вытекает из предыдущего. Такое 

построение сюжета характерно для большинства сказок, которые читают и 

рассказывают младшим дошкольникам («Теремок», «Волк и козлята», «Колобок», 

«Пых» и другие) 

Сама природа от ребёнка раннего и младшего дошкольного возраста требует 

стихотворного материала. Дети любят слушать и читать стихи. Нравятся детям 

произведения детского фольклора. Каждая из песенок, подобных «Ладушкам», «Козе», 



«Сороке - белобоки». Это блестящий мини-спектакль для малыша, в котором он 

одновременно и слушатель, и зритель, и певец, и танцор, и актёр, и чтец. 

Изучая особенности восприятия и понимания произведений литературы ребёнком 2-

4 лет, можно выделить ведущие задачи ознакомления детей с книгой на этом 

возрастном этапе: 

- формировать у детей интерес к книге, приучать вниманию, слушать литера-

турные произведения; 

- обогащать жизненный опыт малышей занятиями и впечатлениями, необхо-

димыми для понимания книг; 

- учитывать при отборе книг для детей тяготения ребёнка к фольклорным и 

поэтическим произведениями; 

- помогать детям, устанавливать простейшие связи в произведении; 

- помогать детям, выделять наиболее яркие поступки героев и оценивать их; 

- поддерживать непосредственный отклик и эмоциональную заинтересован-

ность, возникающие у ребёнка при восприятии книги; 

- помогать детям мысленно, представить, увидеть события и героев произведе-

ния, с помощью отбора иллюстраций, учить рассматривать иллюстрации. 

 

Таким образом, мы видим, что в течение младшего дошкольного периода происхо-

дят активное развитие и совершенствование способностей к восприятию литературных 

произведений, формирование интереса и любви к книге, то есть ребёнок успешно 

формируется как читатель. Это обстоятельство заставляет  тщательно продумывать 

вопросы, связанные с чтением книг детям дошкольного возраста и, прежде всего с 

отбором произведений детской литературы для каждого возрастного этапа. 

Продуманный отбор книг для детского чтения определяется тем, что неизбежно 

влияет на литературное развитие ребёнка, формирование его литературного опыта на 

этапе дошкольного детства, на воспитание отношения к книге. 

Существенную роль в формировании у дошкольников интереса и любви к художе-

ственной литературе играет уголок книги. Специально выделенное и оформленное 

место в доме, где ребёнок может самостоятельно, по своему вкусу выбрать книгу и 

спокойно рассмотреть. Здесь ребёнок видит книгу не в руках родителя, а остаётся с 

ней один на один. Он внимательно и сосредоточенно рассматривает иллюстрации, 

ребёнок приобщается к изобразительному искусству, учится видеть и понимать 

графические способы передачи литературного содержания.  

 


