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Первая вакцинация проводится 
новорожденным на 3-7 день 

жизни. Ведется наблюдение за 
реакцией на месте введения 

вакцины: на левом плече через 
3-4 недели 

развивается   инфильтрат 5-8 
мм с последующим 

образованием рубчика. 
Прививки вакциной БЦЖ 

безвредные, проводятся  всем 
детям, если ребенок здоровый. 

Повторяется Ревакцинация в 6-
7 лет (1кл.)  для поддержания 

невосприимчивости к 
туберкулезной инфекции. 

Привитые дети болеют 
туберкулезом в несколько раз 

реже и у них не бывает тяжелых 
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ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ 
НЕВОСПРИИМЧИВОСТИ К 

ТУБЕРКУЛЕЗУ 
НЕОБХОДИМО УКРЕПЛЯТЬ 

И ЗАКАЛИВАТЬ  ДЕТЕЙ, 
АКТИВНО 

ЗАНИМАТЬСЯ  ФИЗКУЛЬТУР
ОЙ, ЧАЩЕ БЫВАТЬ НА 

СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ, 
СОБЛЮДАТЬ РЕЖИМ, 

ПРАВИЛА ГИГИЕНЫ, А 
ТАКЖЕ ПИТАНИЕ ДОЛЖНО 

БЫТЬ ПОЛНОЦЕННЫМ. 
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

ЗАБОЛЕВАНИЕ 
ТУБЕРКУЛЕЗОМ У ДЕТЕЙ 

МОЖНО ПРЕДУПРЕДИТЬ И 



Почему необходи

мо мыть руки 

Мытье рук - эффективная 
гигиеническая процедура, 
препятствующая 
распространению возбудителей 
различных заболеваний. 

Исследования, проводимые в 
школах и закрытых 
коллективах, показывают, что 
правильное мытье рук 
позволяет на 50-60% снизить 
риск кишечной инфекции (в том 
числе гепатита А, дизентерии и 
т.д.) и на 15-25% — туберкулеза, 
респираторной инфекции (в том 
числе гриппа и других ОРВИ). 
Дети, приученные мыть руки, 
значительно реже болеют . 

Всеобщая привычка мыть 
руки перед едой и после туалета 
могла бы снизить уровень 
смертности от диареи 
наполовину и на четверть 
сократить смертность от от 
туберкулеза и   респираторных 
заболеваний. 

Мытье рук обладает широким 
спектром защитного действия и 

В течение всего дня мы 

контактируем с разными людьми, 

прикасаемся к поверхностям и 

предметам, накапливая микробы 

на руках. А затем, касаясь  глаз, 

носа или рта, мы переносим эти 

микробы на свое лицо. Итак, 

когда же нужно мыть руки: 

Руки необходимо мыть после 

возвращения с улицы. 

Перед приготовлением еды, 

особенно сырого мяса или птицы, а 

также перед приемом пищи. 

После прикосновения к 

загрязненным поверхностям. 

До и после встречи с человеком, 

который страдает любой 

инфекционной болезнью. 

После контакта с мусором, 

бытовыми или садовыми 

химикатами, чистящими 

средствами. 

После туалета, перед и после 

смены подгузника ребенку. 

После сморкания, чихания или 

кашля. 

После контакта с открытыми 

ранами, перед приемом лекарств, 

перед и после ухода за больным. 

После прикосновения к 

животным или к отходам их 

жизнедеятельности. 

Мыть руки нужно водой 

комфортной температуры с 

мылом. Слишком горячая вода 

смывает жировой слой - это 

высушивает кожу рук и 

открывает доступ бактериям. 

Надеемся наши 
советы помогут 

сохранить здоровье 
Вам и детям! 


