
Аннотации к программам. 

«Цветные ладошки»  И.А. Лыкова 
Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки», является модифицированной и имеет 

художественно-эстетическую направленность. В основе программы лежат разработки 

Лыковой Ириной Александровной, которая является кандидатом педагогических наук, 

старшим научным сотрудником Института художественного образования Российской 

Академии Образования. Программа предназначена для работы с детьми старшего, 

среднего и младшего дошкольного возраста.  

Данная программа рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста от 3 до 7 лет, 

строится на основе современных подходов к обучению дошкольников, направленных на 

художественно-эстетическое развитие, восприятие явлений окружающей 

действительности, где человек руководствуется не только познавательными и 

моральными критериями, но и эстетическими принципами. 

 Художественная деятельность — специфическая по своему содержанию и формам 

выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством 

искусства. Художественная деятельность - ведущий способ эстетического воспитания 

детей дошкольного возраста, основное средство художественного развития детей с самого 

раннего возраста. Следовательно, художественная деятельность выступает как 

содержательное основание эстетического отношения ребёнка, представляет собой систему 

специфических (художественных) действий, направленных на восприятие, познание и 

создание художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического освоения 

мира.  

Изучение психологического механизма развития способности восприятия 

художественных образов (Венгер Л.А., Запорожец А.В.) привело к выводу о взаимосвязи 

видимых свойств образа с имеющимся у ребёнка эстетическим опытом (эстетической 

апперцепцией). Полнота и точность образов восприятия зависят, в связи с этим, от 

овладения детьми выразительными средствами и эстетическими эталонами, которые 

ребёнок присваивает так же, как всю духовную культуру (Выготский Л.С, Мухина B.C.) и 

от уровня владения операциями по соотнесению их со свойствами художественного 

объекта.  

Дошкольник в своем эстетическом развитии проходит путь от элементарного 

наглядночувственного впечатления до возможности создания оригинального образа 

адекватными выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к 

эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию 

его внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, 

передающих детям основы социальной и духовной культуры. Современный взгляд на 

эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования эстетического 

отношения к миру и художественного развития средствами разных видов 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства в эстетической деятельности. 

Цель и задачи:  

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами.  

3.Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами 

художественнообразной выразительности.  

4.Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объетов с помощью воображения и эмпатии 

(носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как 



универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, 

заключённого в художественную форму.  

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности.  

6.Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

 7.Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности в 

художественноэстетическом овоении окружающего мира.  

8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции 

творца»  

 

"Обучение грамоте детей дошкольного возраста. " Нищева Н.В. 

 

В соответствии с ФГОС ДО, дошкольные образовательные организации при составлении 

основной образовательной программы могут использовать кроме примерной 

образовательной программы дошкольного образования и парциальные программы. Одной 

из таких программ является парциальная программа "Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста". Программа учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы дошкольников и членов их семей и предназначена для обучения грамоте детей 

дошкольного возраста в различных подразделениях ДОО, в учреждениях 

дополнительного образования, в семье. Парциальная программа может использоваться 

при составлении основной общеобразовательной программы дошкольного образования на 

основе любой примерной образовательной программы. 

Рекомендована учителям-логопедам и воспитателям ДОО, педагогам дополнительного 

образования, родителям дошкольников 

Подробнее: https://www.labirint.ru/books/481413/ 

 

Методика обучения чтению Н.А.Зайцева . 

 «Обучение чтению по кубикам Зайцева» - система занятий, в основе которых лежит 

складовой принцип обучения Н.А.Зайцева (заучивание складов, их пропевание). Ведущим 

средством развития ребёнка является игра, что позволяет сделать учебный процесс 

увлекательным и ненавязчивым. По методике Зайцева всё обучение чтению строится на 

кубиках и настенных таблицах. Используются большие и маленькие кубики, есть 

одинарные и двойные, золотые, железно-золотые, деревянно-золотые. Имеется белый 

кубик со знаками препинания. Кубики отличаются по весу, по звучанию и вибрации 

наполнителя и т.п. Каждая особенность имеет свою цель, чтобы решать определенные 

задачи по обучению чтению. Одновременно с кубиками при обучении используются 

специальные таблицы складов. Принципиальное отличие методики обучения чтению 

Н.А.Зайцева от традиционных методик в том, что ребенок учится читать, не составляя 

слова из отдельных букв, и не по слогам, а по складам. Склады – это комбинации из пары 

согласный-гласный, которые органично связаны с человеческой речью и потому легче 

усваиваются. Складом может быть даже отдельная согласная. Таким образом, играя в 

кубики, у ребёнка увеличивается число каналов восприятия, по которым поступает 

информация, в результате чего повышается эффективность обучения. При обучении 

чтению по Зайцеву ребенок начинает читать уже после нескольких занятий. Игра 

выстраивается в сложный процесс овладения многими учебными умениями. Она 

предполагает взаимопроникновение разных видов деятельности: наблюдение, 

обследование, беседа, чтение по таблице, чтение и «письмо» кубиками, чтение 

произведений русского народного творчества: колыбельные песенки, считалки, 

скороговорки, дразнилки, небылицы и др. Для реализации программы используются 

следующие формы занятий: · Индивидуальные занятия; · Занятия – игры; · Занятия – 

викторины; · Занятия – соревнования; · Занятия – обобщения. Программа разработана с 

https://www.labirint.ru/books/481413/


учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей. Программа рассчитана на 

учащихся от 5 до 7 лет. Актуальность программы: - обучение чтению по методике Зайцева 

с применением кубиков является хорошо продуманной системой; -благодаря кубикам 

значительно быстрее исправляются дефекты речи; - кубики помогают в общении 

молчащим детям; - на занятиях дети не портят зрение и осанку, т.к. всегда находятся в 

движении; - при обучении чтению по Зайцеву ребенок начинает читать уже после 

нескольких занятий. Цель программы: – научить ребёнка читать с помощью игры в 

кубики. Задачи программы:  легко и весело ввести ребенка в обучение чтению;  научить 

ребёнка отчетливо и ясно произносить слова; выделять из слов звуки ( гласные – 
согласные; твёрдые – мягкие; звонкие – глухие) , находить слова с определенным звуком, 

определять место звука в слове;  соблюдать орфоэпические нормы произношения;  

владеть понятиями «слово», «звук», «буква», «предложение»;  свободно читать слоги и 

трёхбуквенные слова, плавно читать по слогам;  способствовать обогащению словарного 

запаса и развитию речи ребёнка;  привить интерес к книге, вкус к самостоятельному 

чтению;  развивать у детей внимание, память, воображение, логическое мышление, 

мелкую моторику рук, слух;  воспитывать любовь к родному языку. 

 

Программа « Юный эколог». С. Н. Николаева  
Направлена на формирование начал экологической культуры у детей двух – шести лет в 

условиях детского сада. Имеет теоретическое обоснование и развернутое методическое 

обеспечение. Экологическая культура рассматривается как осознанное отношение детей к 

природным явлениям и объектам, которые их окружают, к себе и своему здоровью, к 

предметам, изготовленным из природного материала. Состоит из двух подпрограмм: 

«Экологическое воспитание дошкольников» и «Повышение квалификации работников 

дошкольных образовательных учреждений». Структура первой подпрограммы 

основывается на чувственном восприятии детьми природы, эмоциональном 

взаимодействии с ней, элементарных знаниях о жизни, росте и развитии живых существ. 

Экологический подход в ознакомлении детей с природой и экологическое содержание 

всех разделов про граммы строится на главной закономерности природы – взаимосвязи 

живых организмов со средой обитания. Одобрена Федеральным экспертным советом по 

общему образованию. 

 


